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Nova estacao de tratamento amplia capacidade de
atendimento em Guaruja do Sul

O municipio passa a ser atendido por nova estacdo de tratamento de dgua, com investimento de cerca de R$

700 mil

O municipio de
Guaruja do Sul passou a
ser atendido pela nova
estacao de tratamento
de 4gua, estrutura que
teve as obras concluidas
e entrou em fase final de
interligacdo ao sistema
de abastecimento.

O investimento
amplia a capacidade
de tratamento e
representa um avango
no fornecimento de dgua
para a populagao urbana
e comunidades atendidas
pela Companhia
Catarinense de Aguas e
Saneamento (Casan).

A prefeita de Guaruja
do Sul, Eliane Fanton,
acompanhou o processo
de finalizacdo da obra e
explicou que a estacdo
passou por adequacdes
técnicas necessarias
para garantir a entrada
em operagao do novo
sistema, o que exigiu a
interrupcao temporaria
do abastecimento
em alguns pontos do

municipio.

“Obra praticamente
concluida e a transicao
sendo realizada aos
poucos para evitar que as
familias fiqguem sem dgua
durante essa modificacao
da estrutura. Foi um
trabalho realizado em
parceria com o objetivo
de garantir para todos
0s guarujaenses, a dgua
melhor tratada. E é
claro que a estagao de
tratamento de dgua tem
agora uma capacidade
125% a mais do que
tinha anteriormente”,
comentou Eliane.

Ainda segundo a
prefeita, foram investidos
aproximadamente R$
700 mil na implantacao
da nova estacao,
com o objetivo de
melhorar a qualidade
da 4gua distribuida a
populagao e assegurar
maior seguranga
no abastecimento,
especialmente em
periodos de maior

consumo.

“Foram
aproximadamente 700
mil reais investidos nessa
estacao de tratamento
de dgua nova para
atender melhor a nossa
populacédo guarujaense.
A obra foi viabilizada por
meio de convénio com
o Governo do Estado
de Santa Catarina, apds
solicitagao feita pela
administracdo municipal
em meados do més de
marco, quando fomos
informados da situacao
critica que estava
nossa antiga estacdo de
tratamento”, destacou a
prefeita.

Ainda de acordo com
Eliane, ap6s o pedido
feito ao governador,
juntamente com a
superintendéncia da
Casan os valores foram
destinados e a obra
realizada. “Nosso povo
merece tomar uma agua
de qualidade. E é isso que
nés queremos oferecer

Més de conscientizagado e combate a Hanseniase

agir contra

a Hanseniase!

para voce, guarujaense.
Agua de melhor
qualidade.”

O gerente da Casan
em Guarujd do Sul,
Edvaldo Limberguer,
também acompanhou os
trabalhos de interligacdo
e detalhou as etapas
finais da implantacao
do novo sistema,
além de esclarecer
a populacdo sobre a
interrupgao tempordria
do fornecimento durante
a execucdo dos servicos.

Ainda segundo
Edvaldo, a nova estacao
de tratamento atende
todo o perimetro

urbano de Guaruja

do Sul e também as
comunidades de Bela
Vista e Caravajos, que sdo
abastecidas pela Casan. A
ampliacdo representa um
aumento significativo na
capacidade operacional
do sistema.

“Com certeza. Vai
atender todo o perimetro
urbano da cidade e
também a comunidade
de Bela Vista e Caravajos,
através dessa obra
teremos uma capacidade
operacional muito maior
do que a antiga. Entéo,
ela vai mais que dobrar a
capacidade. Um sistema

Ler reduz o estresse mais que muisica

Ler reduz o estresse mais
do que ouvir musica, e essa
afirmacao é sustentada por
pesquisas cientificas qgue
analisam como o cerebro

reage a diferentes estimulos de

relaxamento. Estudos indlicam
que apenas Seis minutos

de leftura jd sdo capazes de
diminuir de forma significativa
0s niveis de tensao, superando
atividadles como escutar
Usica, tomar uma Xicara

de chd ou caminhar. Fm um
mundo marcado pela pressa

e pela sobrecarga mental o
livro se mostra um refijgio
Surpreendentemente eficaz.

A principal explicacao esta no

grau de envolvimento mental
que a leitura exige. Ao fer; o
cérebro precisa interpretar
palavras, construir imagens,
acompanhar narrativas e
compreender ideias, Fsse
processo desloca o foco das
preocupacoes cotidianas,

Interrompendb ciclos de
ansiedade e pensamentos
repetitivos, A musica, embora
relaxante, muias vezes atua
como estimulo passivo; jd a
leitura exjge atencdo plena,
criando um desligamento mais

profindo das fontes de estresse.

Oitro fator importante € o
Iimpacto fisiologico. Durante
a leftura, hd redugdo da
lrequéncia cardiaca e da
tensdo muscular, alem da
diminuicdo da producéo de
cortisol, 0 hormonio associado
ao estresse. Esse efeito
acontece inaependentemente
do género literario: romances,
contos, biografias ou até textos
informativos podem gerar
relaxamento, desde que o feitor
esteja minimamente envolvido
com o contetao. O que importa
180 6 0 lema, mas a Imersao.

Alem do alivio imediato,
a leitura oferece beneficios
de longo prazo. Fessoas

que operava com 32
litros por hora e agora
vai tratar 627, destacou o
Gerente.

Com a concluséo
da obra e a entrada
em operagao do novo
sistema, a expectativa da
administracdo municipal
e da Casan € garantir
maior regularidade no
abastecimento, melhoria
na qualidade da agua
distribuida e mais
seguranca para atender
a demanda atual e futura
do municipio de Guaruja
do Sul.

que mantém o habito ae

ler regularmente tendem a
apresentar maior equilibrio
emocional melhor qualidade
do sono e malor capacidade

de concentracao. A leitura
tambem estimula a empatia
amplia o vocabuldrio e fortalece
a saude cognitiva, fincionando
como um exercicio mental
continuo que vai muito além ao
entretenimento.

Em tempos de telas
constantes, notificacoes e
estimulos incessantes, o
Simples gesto de abrir um
livro representa uma pausa
consciente. Ler ndo apenas
acalma, mas reconecta o
individuo consigo mesmo. Mais
do que um habito cultural a
leitura se consolida como uma
ferramenta poderosa e acessivel
para reduzir o estresse e
promover bem-estar em meio a
1otina moaerna.
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CIENCIA.

Novo mapa da ESA revela que Marte nunca foi
apenas o “planeta vermelho”

Mapa global mais detalhado ja produzido pela Agéncia Espacial Europeia mostra que Marte possui
diversidade de cores e composi¢cao geoldgica muito além do vermelho tradicional

Durante décadas,
Marte foi apresentado ao
publico como o “planeta
vermelho”, uma definicdo
que se consolidou a
partir das primeiras
observacdes telescopicas
e das imagens
enviadas por missoes
espaciais iniciais. Essa
representacdo, porém,
acaba de ser revista
por uma nova analise
cientifica conduzida por
pesquisadores da Agéncia
Espacial Europeia. Com
base em mais de 20
anos de observacoes
continuas, os cientistas
produziram o mapa
global mais preciso ja
elaborado da superficie
marciana, revelando que
a aparéncia do planeta
€ muito mais diversa do
que se imaginava.

O trabalho utilizou
dados coletados pela
sonda Mars Express,
em operacao desde
2003, equipada com a
camera de alta resolucdo
HRSC. A tecnologia
permitiu a criacdo de um
mosaico planetdrio com
resolucdo média de dois
quilémetros por pixel,
abrangendo praticamente
toda a superficie de
Marte. Para alcancar esse
nivel de fidelidade, cada
imagem passou por um
processo detalhado de
correcoes radiométricas e
geomeétricas, destinado a
compensar fatores como
poeira em suspensao,
neblina atmosférica,
variagOes na iluminagéo
solar e diferencas nos
angulos das oérbitas ao
longo dos anos.

. ESTADO DO PARANA
MUNICIPIO DE FLOR DA SERRA DO SUL
CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES

Objeto Original do Contrato..:

Vereadores de Flor da Serra do Sul

meses

Junior Berno
PRESIDENTE

Flor da Serra do Sul, 19 de janeiro de 2026.

CAMARA DE VEREADORES:
EXTRATO DE TERMO ADITIVO N° 01/2026 - PRIMEIRO TERMO ADITIVO
COPEL DISTRIBUIDORA S/A:
EXTRATO DE TERMO ADITIVO N° 20262945525414

Contrato N°: 008/2024 - Camara de Vereadores de Flor da Serra do Sul/PR
Contrato N°: 20247567242845 — Copel Distribuidora S/A

Contratante: CAMARA MUNICIPAL DE FLOR DA SERRA DO SUL - PR
Contratada.: COPEL DISTRIBUIDORA S/A

Contrato de prestagdo de servigo publico de
energia elétrica, que entre si celebram a Copel Distribuicdo S/A e Camara de

Objeto do Termo Aditivo e Fundamento Legal: Inclusdo de saldo estimativo em
contrato regido pelo Artigo 109 da Lei 14.133/2021 (monopdlio), para registro
de créditos orgamentarios para o novos exercicios.

Valor....... R$ 90.000,00 (noventa mil reais), valor estimado para 60 (sessenta)

Vigéncia Contratual...: Prazo Indeterminado

Licitagdo..: Inexigibilidade de Licitagdo N°.: IN 001/2024

Recursos...: 339039 Outros Servigos de Terceiros - Pessoa Juridica

Demais Clausulas: As demais clausulas do Contrato Originario permanecem
inalterados, estando as partes acordadas com as condigdes estabelecidas.

Somente apés essas
correcdes as cores
foram padronizadas,
assegurando consisténcia
cientifica e possibilitando
comparagbes confidveis
entre regides distintas
do planeta. O resultado
é um retrato mais fiel
de Marte, que substitui
a visdo de um mundo
predominantemente
vermelho por um cendrio
marcado por mdltiplas
tonalidades distribuidas
de forma desigual.

O novo mapa revela
areas com tons de cinza
escuro, amarelo, laranja,
marrom e até azul claro.
Essas variacoes indicam
diferencas reais na
composicdo geoldgica e
quimica do solo. Regides
acinzentadas estao
associadas a antigos

fluxos de lava e extensas
planicies vulcanicas.
Areas amareladas e
levemente esverdeadas
apontam para a presenca
de argilas, minerais que
se formam na presenca
de 4gua e que reforcam
evidéncias de um passado
mais imido no planeta.
Jd os tons azulados

estdo relacionados a
particulas finas e a
processos especificos

de intemperismo que
atuaram ao longo de
bilhdes de anos.

De acordo com os
cientistas da ESA, o tom
avermelhado que tornou
Marte famoso resulta
principalmente do 6xido
de ferro presente na
poeira que cobre grandes
areas do planeta. Essa
poeira, ao se espalhar

pela atmosfera e pela
superficie, domina a
aparéncia observada

a distancia, mas nao
representa de forma
isolada a composicao real
do solo marciano.

Além do impacto
visual, o avanco cientifico
estd na metodologia
adotada. A observacao
repetida das mesmas
regides em diferentes
condicdes orbitais
permitiu reduzir
distorcoes e alcancar um
nivel de detalhamento
inédito. Esse conjunto
de dados oferece novas
possibilidades para
estudos comparativos
e para a compreensdo
mais profunda da histéria
geoldgica e ambiental de
Marte.

O novo retrato

redefine a forma como

o planeta é apresentado
a ciéncia e ao publico.
Mais do que um corpo
celeste identificado por
uma Unica cor, Marte

se mostra como um
planeta geologicamente
complexo, com registros
visuais que ajudam a
reconstruir seu passado
e indicam caminhos para
futuras investigacoes.

A descoberta amplia o
entendimento sobre a
evolucao marciana e
refor¢a a importancia das
missdes de longa duragado
para revelar aspectos
antes ocultos do Sistema
Solar.

Ché de cravo ajuda no sono e combate de inflamacdes de forma natural

Uma infuséo simples, de
preparo rapido e baixo custo
tem despertado o interesse
de quem busca alternativas
naturals para melhorar o sono
é culdar da saude de forma
mais equilibrada. O cha de
cravo-da-indlia, conhecido ha

séculos tanto pelo uso culindrio

quanto medicinal. passou a
ser citado por especialistas
como um possivel aliado do

descanso noturno e aa reducao

de processos inflamatorios no
organisimo.

A dificuldade para dormir
€ uma queixa comum e aféta
pessoas ae diferentes idadks,
comprometendo nao apenas
a sensagao ae descanso
ao acordar, mas tambem o

humor; a concentracao, a
imunidadle e o metabolismo.
Diante desse cendrio, cresce a
procura por solucoes naturais
que possam complementar
habitos sauaaveis e reduzir a
dependéncia de medicamentos,
especialmente entre quem
busca opcoes mais acessiveis e
Nenos Invasivas.

O médico Eric Berg tem
destacado que a infisao de
cravo pode atuar como um
sedativo natural leve. Segundo
éle. o consumo regular da
bebida antes de dormir pode
favorecer o relaxamento do
corpo e ajudar a melhorar a
qualidade do sono, sem 0s
efeitos colaterals mais comuns
associados a remedios para

nsonia. A acdo calmante estaria
ligadla aos compostos bivativos
do cravo, capazes ae atuar sobre
o Sistema nervoso e diminuir
a agiracao mental tipica do
periodo noturno.

Alem dbs possiveis beneficios
para 0.sono, o cravo-aa-india
tambéem chama atencao por
suas propriedades anti-
inflamatorias. Substancias
presentes na especiaria
podem auxiliar na modulagao
da resposta inflamatoria do
organismo, contribuindo para a
reducdo de dores, desconfortos
musculares e outros sintomas
associaaos a inflamagoes
cronicas, que muias vezes
Interferem na qualidade do
descanso.

O preparo da bebida é
Ssimples e acessivel: basta
adicionar trés ou quatro cravos-
da-india em uma xicara de dgua
quente e deixar em infiisao por
alguns minutos. O chd pode
Sser consumido ainda quente,
potencializando a sensacao
de conforto antes de dormir.
Especialistas reforcam que
ele ndo deve ser visto como
Solugdo isolada ou substituto
de tratamentos médicos, mas
como um complemento dentro
de uma rotina saudavel aliado
a bons habitos de sono, criando
condiigoes mais favoraveis para
1noltes tranquilas e um dia a dia
mais equilibrado.
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EDUCACAO & CULTURA.

Parana sera um dos primeiros estados do Brasil a
ofertar curso técnico de IA na rede publica

Curso Técnico em Inteligéncia Artificial e Dados estara disponivel para 2 mil estudantes do Ensino Médio

da rede estadual

O Governo do Parang,
por meio da Secretaria
de Estado da Educacao
(Seed-PR), passard a
ofertar, a partir do ano
letivo de 2026, o Curso
Técnico em Inteligéncia
Artificial e Dados para
estudantes do Ensino
Médio da rede estadual.
Inicialmente, a formacao
estara disponivel em
32 colégios estaduais,
atendendo cerca de
2 mil alunos. Com a
iniciativa, o Parana se
consolida como um dos
primeiros estados do
pais a oferecer um curso
técnico em Inteligéncia

Artificial na rede publica.

Do total de vagas,
900 seréo ofertadas por

meio de parceria com o
Sistema S, com turmas
do Senac e do Senai.
O curso sera realizado
de forma totalmente
presencial, com aulas
praticas em laboratérios
de informatica e uso de
dispositivos tecnolégicos
em sala. A formacéo
serd integrada ao Ensino
Médio, permitindo
que o estudante curse
simultaneamente a
etapa regular e o curso
técnico ao longo dos
trés anos, sem prejuizo
ao cumprimento da
Base Nacional Comum
Curricular.

Ao concluir as trés
séries, o aluno recebera
tanto o certificado do

Ensino Médio quanto o
diploma de Técnico em
Inteligéncia Artificial

e Dados. A iniciativa
integra as acdes de
modernizacédo curricular
da Seed-PR e busca
ampliar as oportunidades
de formacao técnica
alinhadas as demandas
do mercado de trabalho
e as transformacoes
tecnoldgicas, preparando
os estudantes para dreas
estratégicas da economia
digital.

Atualmente, a rede
estadual do Parana
oferece mais de 45
cursos técnicos em 777
escolas, presentes nos
32 Nucleos Regionais de
Educacao, com formacoes

nas modalidades
integrada, concomitante
e subsequente. Segundo
a Secretaria da Educacao,
o crescimento da
educacao profissional
nos ultimos anos
reforca a importancia
de investir em cursos
inovadores e conectados
ao mundo do trabalho,
ampliando o acesso dos
jovens paranaenses a
qualificacao técnica ainda
durante o Ensino Médio.
O Curso Técnico em
Inteligéncia Artificial
e Dados sera ofertado
em colégios estaduais
distribuidos por todas
as regides do Parana,
abrangendo nucleos
como Apucarana,

RECOMENDACOES DE

Dois detetives investigam uma série de assassinatos inspirados nos sete pecados
capitais, em um caso sombrio que testa os limites da moral ¢ da razao.

Género: Suspense, Thriller psicolégico, Crime
Onde assistir: HBO Max

THESHAPES"WATER

Little Women

' A Forma da Agua

Em um laboratorio secreto durante a Guerra Fria, uma mulher muda
s¢ apaixona por uma criatura aquatica mantida em cativeiro, vivendo
um romance improvavel.

Geénero: Fantasia, Romance, Drama
Onde assistir: Disncy

Curitiba, Londrina,
Maringd, Cascavel, Ponta
Grossa, Foz do Iguacu,
Umuarama e outras
cidades. A formacéo
também contara com
unidades do Senac e

Seven

do Senai em diversos
municipios, ampliando
0 acesso dos estudantes
a educacao técnica em
diferentes regides do
Estado.

LMES

A historia acompanha as irmas March enquanto crescem, lidam com
sonhos, amores ¢ perdas, enfrentando os limites impostos as
mulheres no século XIX.

Geénero: Drama, Romance
Onde assistir: Aluguel na Prime Video ou Apple TV
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Bom Jesus do Sul inicia retirada da Assinado convénio para
decorac¢ao natalina no Fundo de Vale asfaltamento na linha Sao Vendelino

‘fk‘\\\ // — : ~4-lI‘.}? S

A Prefeitura de Bom Jesus do Sul iniciou a retirada da decoracdo natalina do O prefeito Fernando Will assinou convénio para pavimentar 2,5 km de acesso a

Fundo de Vale, encerrando as festividades e preservando o espaco para uso da linha Sao Vendelino, em Sdo José do Cedro, com investimento de pouco mais de R$ 1
comunidade e futuros eventos. milhao, viabilizado principalmente por recursos federais.
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Parana investe R$ 56 Investimentos de R$ Parana renova piso salarial

milhGes para construcao de 13 bilhoes da Sanepar para até R$ 2,4 mil e deve
APAEs em 25 municipios do projetam ciclo de manter maior valor do Brasil

Parana desenvolvimento no Parana em 2026

BESALTO BARAO DO RIO BRANCO
RUDENTOPOLIS

<44
.
’

CONHECA A NATUREZA DAS

BESELEPR @& CACHOEIRAS

NA -MATA VIRGEM

'f NESTAS FERIAS,

Acesse e escolha seu destino: prgov.br/viajeparana
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