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Nota Informativa

Assunto: Casos e 0bitos por Metapneumovirus Humano (HMPV) no Parana

INFORMACAO

7

O HMPV é um virus respiratério que causa infeccdes nas vias respiratérias
superiores e inferiores. Foi isolado pela primeira vez em 2001 na Holanda, circulando na
populagcdo humana desde entdo, no Brasil foi identificado pela primeira vez em 2004. A
pesquisa de rotina deste virus no Estado do Parana é realizada pelo LACEN PR desde
2013.

VIGILANCIA

No Parana, a vigilancia do HMPV é realizada e monitorada por meio do Sistema de
Informacédo da Vigilancia Epidemiologica da Gripe (SIVEP-Gripe), que inclui a coleta de
amostras bioldgicas pelas 34 Unidades Sentinela de Sindrome Gripal (SG) e dos casos
hospitalizados e/ou Gbitos por Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) e analise de
dados sobre doengas respiratérias. Na rotina da vigilancia da influenza e de outros virus
respiratorios. Podem ser observados casos que apresentem infeccdo com mais de um virus.

Atualmente, a pesquisa de HMPV é realizada com o Painel Viral de Influenza e Virus
Respiratorios, sendo pesquisado um total de sete virus, que sdo: Influenza A, Influenza B,
SARS-CoV-2, Rinovirus, Virus Sincicial Respiratério, Metapneumovirus e Adenovirus, pelo
método de RT-gPCR para todas as amostras enviadas ao LACEN PR.

EPIDEMIOLOGIA

A série histérica dos casos e 0Obitos confirmados de HMPV de 2022 a 2024, no
Parand, apresenta um total de 2.575 casos e 110 6bitos, conforme gréafico abaixo.
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Fonte: SIVEP-GRIPE- atualizado em 08-01-2025
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As faixas etarias de menores de 2 anos e maiores de 60 anos foram as mais acometidas,
conforme o gréafico abaixo.

Total de ébitos de SRAG com resultado positivo para
Metapneumovirus, de acordo com a faixa etaria, Parana 2022
a 2024
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Fonte: SIVEP-GRIPE- atualizado em 08-01-2025

CONDUTAS DE PREVENCAO

N&o ha vacina para prevencao desses virus, contudo as medidas simples de prevencao e
controle ndo farmacoldgicas sdo as mesmas adotadas para outros virus respiratérios,
sendo:

e Lavar as maos com agua e sabonete liquido ou usar alcool 70%, com frequéncia,
principalmente apds tossir, espirrar e assoar o nariz, e antes de comer ou manusear
alimentos;

e Cobrir a boca e o nariz ao tossir ou espirrar, utilizando lenco descartavel ou cotovelo
dobrado;

e Evitar tocar boca, nariz, olhos e rosto com as méaos nao higienizadas;
e Na&o compartilhar objetos e utensilios pessoais;
e Manter as janelas abertas e os ambientes bem ventilados;

e Adotar habitos saudaveis, como uma alimentagéo equilibrada e hidratagéo
adequada;

e Manter o calendario com as vacinas contra covid-19 e influenza atualizado.

Maria Goretti David Lopes
Diretora de Atengéo e Vigilancia em Saude

DIRETORIA DE ATENGAO E VIGILANCIA EM SAUDE
Rua Piquiri, n® 170 — Rebougas — CEP: 80.230-140 — Curitiba — Parana — Brasil — Fone: (41) 3330-4418
Email: dav.sesa@sesa.pr.gov.br

INFORMAGCAO 004/2025. Assinatura Avancada realizada por: Maria Goretti David Lopes (XXX.781.669-XX) em 09/01/2025 15:14 Local: SESA/DAV. Inserido ao documento
1.060.353 por: Natalia Cristina Diaz Flores em: 09/01/2025 13:44. Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n® 7304/2021. A autenticidade deste
documento pode ser validada no endereco: https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarDocumento com o cédigo: 8d1c76f3e253aa42e464272e925f77d7.




ePRCTOCOLO

INFORMAGAO 004/2025.
Documento: NotalnformativaHMPV.pdf.

Assinatura Avancada realizada por: Maria Goretti David Lopes (XXX.781.669-XX) em 09/01/2025 15:14 Local: SESA/DAV.

Inserido ao documento 1.060.353 por: Natalia Cristina Diaz Flores em: 09/01/2025 13:44.

Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n? 7304/2021.

A autenticidade deste documento pode ser validada no endereco:
https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarDocumento com o cédigo:
8d1c76f3e253aa42e464272e925f77d7.




